& EVO

HUMAN SAFETY SOLUTIONS

Avaliacao de guindastes

Certificado de Competéncia

CURSO: OPERADOR DE GUINDASTE - NIVEL C (OU NIVEL 1)

ESCOPO E APLICABILIDADE

Este nivel € recomendado para operadores de guindastes com nenhuma ou poucas experiéncias em
operagdes de guindastes. E recomendavel supervisiona-los durante suas primeiras operagdes por um
Nivel A ou Nivel B. Também é recomendavel que eles ndo possam realizar elevagbes complexas,
cegas ou dinamicas. Para operagdes estaticas, a recomendagao de limitar as operagbes para cargas
abaixo de 15 toneladas. Este nivel de certificagdo é adequado para pessoas que nunca tiveram uma
certificacdo antes ou que ndo tém muitas horas ou pratica anterior como operadores de guindastes.

REGULAMENTOS E NORMAS

API RP 2D, 7° Edigéo.

CONTEUDO DO CURSO:

1.

2.

Discutir os tipos de guindastes utilizados em
alto-mar;

Identificar e descrever os componentes
padrao em cada tipo de guindaste;
Identificar e descrever a terminologia basica
do guindaste e suas definigbes;

Identificar e descrever o angulo de icamento
e o raio de carga e como o peso da carga
afeta diretamente a capacidade de elevagao
de qualquer guindaste, bem como utilizar as
diversas ferramentas disponiveis (indicador
de angulo de igamento, graficos de
classificagdo de carga) para avaliar e
executar uma elevagao segura;

Identificar e descrever como o0s principios
basicos de elevagdo sdo afetados por
diferentes variaveis, incluindo angulo,
comprimento e angulo de igamento, assim
como o peso da carga;

Discutir os seguintes itens: principios de
alavanca, principios de elevagéo, tipos de
elevadores, carga estatica/interna e
dindmica/fora de bordo:

Saber e entender como ler uma tabela de
classificag&o de carga;

Conhecer e compreender as limitagées de
tamanho e tipo de cabo de ago usado em
guindaste, suspensdes e cabos de elevacao
de carga;

CARGA HORARIA:

TOTAL: 40 horas
Avaliacédo: Tempo necessario para aplicar avaliagdes praticas de acordo com os itens descritos acima.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

e
18.

19:

Conhecer e compreender a capacidade de
elevag&o do gancho principal e auxiliar;
Conhecer e compreender a carga e 0s
guindastes de carga (velocidade vs. tracéo
de linha);

Conhecer e compreender a construgéo,
mecanica, classes, designacgao e
caracteristicas do cabo de ago;

Identificar e descrever as caracteristicas de
montagem da superestrutura giratéria;
Conhecer e compreender os tipos de
estrutura da guindastes;

Conhecer e compreender os dispositivos de
limite;

Demonstrar como fazer verificagbes pré-
inicio, pré-operacionais e verificagbes pos-
operacionais;

Demonstrar como preencher um formulario
de inspecéo pré-operacional;

Demonstrar como executar sinais manuais;
Demonstrar como realizar procedimentos de
icamento, com guindaste oscilante e controle
de carga, percepgdo de profundidade e
interpretacdo do diagrama de carga durante
0s exercicios de elevagao;

Demonstrar como fazer um plano de
icamento e executar com seguranca.
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EVO Avaliacao de guindastes

HUMAN SAFETY SOLUTIONS

Certificado de Competéncia

PRE-REQUISITO(S):

E necessario atender a qualquer legislagdo local exigida.

Curso valido baseado em API, Rigging e Slinging;

Curso de Seguranga nas Operagdes com Guindastes (sera fornecido antes da avaliagio);

Boa Saude dos Olhos (um teste simples serd realizado pelo instrutor).

MINIMO/MAXIMO NUMERO DE PARTICIPANTES

Este curso requer um minimo de 1 e um maximo de 6 participantes.

Para treinamentos offshore, o numero de participantes do curso ird cumprir com as necessidades da

embarcagao.

PONTOS CRITICOS DE SEGURANCA:

Atencdo com atividades simultaneas;

Cuidados especiais com a observacao das condigdes atmosféricas e do mar;

Especial atengdo as simulagbes de manobras que ndo s&o comuns, de acordo com a
experiéncia anterior do operador;

Observagdo sobre questdes de seguranga, mesmo quando se trata de um operador

experiente.

EQUIPAMENTOS NECESSARIOS:

Guindaste disponivel adequado com as manobras e observagdes necessarias de acordo com
0 nivel ao qual o candidato esta se candidatando.

PROCEDIMENTOS PARA EXERCICIOS PRATICOS:

Demonstrar os procedimentos de verificagdo do equipamento;

Demonstrar os procedimentos de partida do equipamento;

Demonstrar como remover o equipamento da posig&o estacionaria;

Demonstrar o controle de giro do gancho (sem carga ou carga de treinamento);

Demonstrar uma elevagao estatica a partir do convés;

Demonstrar compreensédo da comunicagao padrdo do guindaste;

Demonstrar o controle de cargas comuns durante manobras estaticas. Incluindo transporte de:
sacos, contéineres, tubos, mangueiras, ferramentas, etc.;

Demonstrar a capacidade de conduzir um elevador onde a carga esta em um ponto cego
(elevador cego);

Monitorar manobras dinamicas e criticas feitas por um operador de guindaste de nivel 3;
Demonstrar como agir durante uma emergéncia no equipamento;

Demonstrar o procedimento de estacionamento e desligamento do equipamento;

Demonstrar o procedimento de mudanga de turno.
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69 EVO Avaliagao de guindastes
Certificado de Competéncia

CERTIFICACAO:

Certificado de formacg&o.

PERIODO DE VALIDADE DO CERTIFICADO:

4 anos.
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